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IL TURISMO SOSTENIBILE COME CHIAVE DI SVILUPPO PER I LAGHI EUROPEI 

 

I turismi a piedi e in bicicletta sono due settori in grande sviluppo e possono rappresentare il futuro, in 

particolare per località molto delicate dal punto di vista ambientale come i laghi. 

È quanto emerge dall’incontro che si è tenuto oggi a Iseo nell’ambito del progetto ENSEMBLE (Europe as a 

Nation for Sustainability, Equality, Mobility, Better Life and Environment), promosso dal network 

internazionale “nEUlakes”, presieduto da Riccardo Venchiarutti, noto per il suo impegno nel favorire lo 

sviluppo turistico, economico, sociale, culturale e ambientale dei laghi europei. 

Il settore turistico è interessato dai dati macroeconomici, come spiega il professor Roberto Savona 

dell'Università di Brescia, il quale ha evidenziato come il panorama economico mondiale sia condizionato da 

temi relativi al costo del denaro, delle materie prime, ma soprattutto dall’instabilità relativa ai conflitti globali 

in corso. 

L'epidemia da COVID-19 ha avuto un impatto significativo, modificando i trend e stimolando il turismo 

outdoor - già in crescita nei paesi nordici dagli anni 2000 - e fenomeni come il cicloturismo, che solo in Francia 

ha registrato un aumento del +40% dopo la pandemia. 

In questo contesto diventa evidente l'importanza delle infrastrutture, come le piste ciclabili, ma anche dei 

servizi per i cicloturisti, considerando che questa categoria spende il 25% in più rispetto ai turisti tradizionali. 

Nicolas Mercat, sindaco del comune francese Le Bourget-du-Lac e presidente dell'Associazione "Vélo et 

Territoire", ha spiegato che il 75% delle persone sceglie una destinazione se è presente una pista ciclabile.  

Il turismo in bicicletta è una realtà già consolidata in nord Europa come ha ricordato Tea Laitimo, direttore del 

Comune di Imatra, in Finlandia sulle rive del lago Saimaa. 

Punta tutto invece sul free-climbing José Luis Labrador Vioque, sindaco di Manzanares El Real, Spagna, che 

con “La Pedriza”, parte della catena montuosa della Sierra de Guadarrama rappresenta una delle destinazioni 

più importanti in Europa per questa disciplina. 

Norbert Kofler, direttore di Outdooractive Italy, la principale community italiana del trekking, ha evidenziato 

la crescente importanza dei cammini. 

Il turismo sostenibile passa necessariamente anche dall’attenzione per l’ambiente, come spiega Monika 

Ravnik, vicesindaco del Comune di Bohinj, Slovenia, che sottolinea l’importanza di valorizzare parchi e aree 

naturali, anche per chi ci abita. 

 


