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Sabato 26/04

Prati fioriti
15:00 - 18:00 (h
Visita guidata in cui scopriremo limportanza dei prati A
incolti della Riserva, un habitat spesso trascurato ma di A
fondamentale importanza: una barriera naturale che A
offre riparo a piccoli mammiferi e preziosa “fonte di A
cibo” per l'avifauna e gli insetti.

Sabato 03/05

L'avifauna delle zone umide
9:30 - 12:00 ¢ 15:00 - 17:30

Due visite guidate insieme al Gruppo Ricerca Avifaunc ™
alla scoperta delle specie volatili che popolano la s
Riserva. A

Domenica 04/05 Q. Ay

| cantori della Riserva or
9:00 '
Una totale immersione nei suoni della Riserva, dove,
guidati dall'ornitologo, ci lasceremo guidare non solo
dallo sguardo, ma soprattutto dall’'udito, per riconoscere
i canti e i richiami delle numerose specie di uccelli che
popolano l'drea.

Sabato 10/05 4

. T +
Le piante spontanee commestibili 7,
14:30 Px
In natura esistono un'infinita di piante spontanee i
commestibili, caratterizzate da gusti unici: vedremo A x
anche come utilizzarle con semplicita per portarle sulle
nostre tavole.

y -

Visite guidate gratuite grazie ai finanziamenti sulle
risorse Piano Nazionale Ripresa e Resilienza ( PNRR)
Missione 4 Istruzione e Ricerca ottenuti per il progetto
BioHub Torbiere

Ritrovo: Centro Accoglienza Visitatori di Iseo per tutte
le attivitd TRANNE I'attivita “Prati fioriti” che partira dal

Monastero di San Pietro in Lamosa

Venerdi 30/05 e Sabato 31/05

Le piante utili

Venerdi alle 20:30 (mini corso in aula)

Le piante sono da sempre uno dei primi alleati che
accompagnano la storia dell’'uomo: alberi, arbusti e piante
erbacee utilizzate come rimedi curativi, cibo, materiale da
costruzione e tinta per tessuti.

Sabato alle 14:30 (uscita sul campo)
Cercheremo e riconosceremo le piante utilizzate dall'uomo

presenti nel territorio della Riserva Naturale Torbiere del
Sebino.

Venerdi oc:‘.Ic%&7

Bat Night

20:30

Serata in cui esploreremo il mondo segreto degli
affascinanti acrobati notturni, i pipistrelli.

Domenica 08/06 |
L'avifauna della Riservui\(
9:00 Y

Insieme all’'ornitologo vivremo un‘imperdibile occasione
per approfondire gli animali che svolazzano nella
Riserva Naturale

Sabato 12/07 e 09/08

I signori della notte

12/07 alle 21 e 09/08 alle 20:30

Con un approccio discreto andremo nella Riserva a
cercare i veri protagonisti della notte: pipistrelli e rapaci
notturni che, silenziosi e sfuggenti, iniziano la loro attivita
di caccia.




