Gussago citta aperta
X Giornata Mondiale della Salute Mentale 2025

PARLIAMONE INSIEME:
IL COMUNE PER LA SALUTE MENTALE

ottobre Salute mentale, che futuro?

O 6 oltre la legge Basaglia?
Cosa prevedono i nuovi disegni legge?
18:00 Riflessione sui diritti, cure e territorio

Relatore: Dr.ssa Valentina Stanga - Medico Psichiatra ASST Spedali Civili Brescia

ottobre Prendersi cura:
13 verso una nuova riforma dell’assistenza
. Riflessioni e prospettive sulla riforma
I 8 ° o o Relatore: Claudia Gavazzi - Direttrice presso il Patronato INCA CGIL

ottobre Quando la sostanza prende il sopravvento
2 Comprendere le cause, riconoscere i segnali e costruire
o percorsi di aiuto.
I 8 N O 0 Relatore: Dr. Luca Gheda - Medico Psichiatra presso ASST Spedali Civili di Brescia

Sono previsti interventi di testimonianza diretta da parte di volontari appartenenti
a diverse associazioni, che condivideranno le loro esperienze

ottobre Vincere non basta:
2 7 il lato oscuro delle dipendenze immateriali
Come affrontare le nuove forme di dipendenza
18 . OO Relatore: Dr. Cesare Turrina -Medico Psichiatra e Professore Universitario presso

I’'Universita degli Studi di Brescia

Sono previsti interventi di testimonianza diretta da parte di volontari appartenenti
a diverse associazioni, che condivideranno le loro esperienze

ottobre Prospettive diverse
Qual e lo sguardo del cinema sulla salute mentale?
3 O Ispirati dalle suggestioni di autorevoli registi indagheremo la complessita

della vita cercando, nella ricchezza della diversita, uno strumento di
l 8 . O O comprensione ed inclusione, un ponte per aprire nuovi dialoghi

Relatore: Massimo Morelli

Biblioteca di Gussago, Piazza S. Lorenzo n° 9

comunita

i ermene Socheth Coaperathvn Socile CRILUS.



